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                          fjysfVo&fj;y O;q  

     

 

                       

fjysfVo dk vFkZ gS lkis{k] ,d nwljs ls tqM+k gqvkA fj;y dk vFkZ gS lukru lR;A fj;y 

Hkwr] orZeku vkSj Hkfo"; esa cnyrk ugha gS lnSo ,d leku jgrk gSA lalkj lkis{k gSA 

lalj.k djus ds dkj.k gh ;g lalkj dgykrk gSA bl lalkj esa ekuo dk thou lkis{k gSA 

ekuo dh vko';drk,a lekt ls iwjh gksrh gSA fujis{k thou fcrkus okyk lalkj ls eqDr 

gksrk gSA izk;% lk/kq&lUr eqDr thou fcrkrs gSa fdUrq thou;kiu ds fy, mUgsa Hkh lekt 

lkis{k gksuk iM+rk gSA os yksx fHk{kk lekt ls xzg.k djrs gSaA blds cnys esa os lekt dks 

fj;y Kku nsrs gSaA  

lEiw.kZ czãk.M fjysfVo gSA ,d ifjUnk ;fn ij ekjrk gS rks og Hkh okbczs'ku ds }kjk 

lcdks izHkkfor djrk gSA Vh-oh-] eksckbZy tSls bysDVªksfud ;a=ksa ds ek/;e ls ,d LFkku ij 

?kfVr gksus okyh ?kVuk,a nwljs LFkku ij lquh vkSj ns[kh tkrh gS ;g lc okbczs'ku ds }kjk 

lEHko gSA lekt esa dksbZ Hkh fujis{k ugha jg ldrkA vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, og 

lekt ij fuHkZj jgrk gSA cgqr ls ,sls dk;Z gSa ftls O;fDr vdsyk ugha dj ldrkA vusd 

yksxksa ds lg;ksx ls dk;Z lEiUu gksrk gSA pkSjklh yk[k tho ;ksfu;ksa ds lHkh izk.kh lkis{k 

thou thrs gSaA dksjksuk tSlh egkekjh us fo'o dks lkis{k :i ls izHkkfor fd;k gSA ;g 

fcekjh izkdf̀rd fu;eksa ds mYya?ku dk ifj.kke gSA ;fn euq"; izkdf̀rd fu;eksa dk 

mYya?ku djrk gS rks izd`fr mls vo'; n.M nsrh gSA ykWdMkmu ds dkj.k izd`fr dk 

okrkoj.k LoPN gks x;k FkkA ufn;ksa dk ty ikjn'khZ FkkA cM+s&cM+s 'kgj iznw"k.k ds dkj.k 

vusd chekfj;ksa ds dsUnz cu x, Fks] ;krk;kr ds lk/kuksa ds cUn gksus ds dkj.k iw.kZ :i ls 

iznw"k.k eqDr gks x;s FksA izd`fr ds ikapksa rRo vius 'kq) :i esa ekuo ds fy, ojnku gSaA 

muds dkj.k ekuo chekfj;ksa ls eqDr jgrk gSA 'kjhj fjysfVo gSA ;g 'kjhj fiNys deksZa dk 
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Hkqxrku djus ds fy, gSA ,dsfUnz; ls ysdj iapsfUnz; rd lHkh izkf.k;ksa esa psruk gSA lHkh 

lkis{k gSa ftlls mudk thou;kiu gks jgk gSA 

bl lalkj esa vkRek gh fj;y rRo gSA vkRek vtj] vej] vfouk'kh gS] vkRek lukru lR; 

gSA tM+ rRo fouk'kh rRo gSA ;g iapHkwrksa ls curk gSA vkRek psru ijek.kqvksa dk lewg gSA 

vkRek lfPpnkuUn gSA lHkh rRoksa ds u"V gks tkus ij dsoy ,d rRo vkRek gh cprk gSA 

blhfy, bldks fj;y dgk tkrk gSA  

l̀f"V nks rRoksa ls cuh gS& psru vkSj vpsruA psruk dk xq.k pSrU; gSaA bl l̀f"V esa dsoy 

,d gh rRo psru gS] og rRo gS vkRekA blds vfrfjDr ftrus Hkh rRo gSa] os tM+ ;k 

vpsru gSaA tks Hkh rRo psru fn[kyk;h nsrs gSa] os lHkh vkRe;qDr gSA iq#"k ;k vkRek dks 

psru rÙo rFkk izÑfr dks vpsru ;k tM+rÙo dgk x;k gSA iq#"k psru gSA psru gh 

fo"k;ksa dk Kkrk rFkk nz"Vk gksrk gSA bls vpsru ugha izkIr dj ldrkA vkRek gh og nzO; 

gS ftlesa cqf)] lq[k&nq%[k] jkx&}s"k] bPNk iz;Ru vkfn xq.k jgrs gSaA ;s xq.k 'kjhj ds ugha 

vkREkk ds gh gks ldrs gSaA vkREkk nsg] bfUnz; vkfn ls fHkUu gS] fuR; vkSj O;kid gSA eu 

ls mldk izR;{k gksrk gS rFkk eSa tkurk gwa] eSa djrk gwa] eSa lq[kh gwa] eSa nq%[kh gwa bR;kfn ls 

vkRek dk vfLrÙo izdV gksrk gSA blfy, vkRek ds vfLrRo dk Kku lHkh dks gksrk gS] 

D;ksafd ;g 'kk'or gSA  

eu vpsru gS] fpÙk psru gSA 'kjhj vpsaru gS fdUrq psruk ls ;qDr gksus ds dkj.k psruk 

dh lkjh fØ;k djrk gSA oSls gh eu Hkh vpsrau gSA eu] opu rFkk 'kjhj rhuks vpsru gSa 

fdUrq psruk ls ;qDr gksdj psruk dh fØ;k djrs gSaA eu iqn~xyksa dks xzg.k djrk gSA 

gekjs Hkko lw{erj gS rFkk eu Hkh lw{e gSA os gekjs lkeus ugh gaSA tks fn[kkbZ nsrk gS og 

'kjhj gSA mlds Hkhrj ,d lw{e 'kjhj gS rFkk mlds Hkhrj lw{erj 'kjhj gSA ge LFkwy dks 

ns[krs gaS fdUrq ;fn lw{e vkSj lw{ere 'kjhj ds ckjs es fpUru u djsa rks bl 'kjhj dks 

le>k ugha tk ldrkA LFkwy 'kjhj dk fuekZ.ka gksrk gS deZ 'kjhj ds }kjk vkSj fuekZ.k es 

fufeÙk curh gS 'kjhj i;kZfIrA og iqn~xyksa dks xzg.k djrh gS rFkk 'kjhj ds fuekZ.k eas 

lg;ksx nsrh gSA  
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gekjk vfLrRo psru vkSj vpsru dk tfVyre la;ksx gSA psru gS gekjh vkRek vkSj 

vpsru gS 'kjhjA vkRek v:Ik gS] vjl gS] vxU/k gS vkSj vLi'kZ gS] blfy, og vǹ'; gSA 

og 'kjhj ls ca/kh gqbZ gS] bl n`f"V ls n`'; Hkh gSA lalkjh vkRek 'kjhj eqDr ugha jg 

ldrhA og LFkwy rFkk lw{e fdlh u fdlh 'kjhj ds vkfJr jgrh gSA psruk dh 

vfHkO;fDr dk ek/;e 'kjhj gSA vkRek vkSj 'kjhj dk lEcU/k fpj&iqjkru gSA 

^^lq[k&nq%[kkuqHkolk/kue~ 'kjhje~** vFkkZr~ ftl ds }kjk ikSn~xfyd lq[k&nq%[k dk vuqHko 

fd;k tkrk gS] og 'kjhj gSA tSu n'kZu dh n`f"V esa vkRek fuR; rFkk vfuR; nksuksa gSA 

vkRek dk pSrU; Lo:i dnkfi ugha NwVrk] vr% vkRek fuR; gSA psru dHkh vpsru vkSj 

vpsru dHkh psru ugha cu ldrkA vkRe izns'kksa esa ifjorZu ugha gksrk bl n`f"V ls vkRek 

vej gSA  


